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1. Введение  

Этика и честность являются основополагающими принципами как 

любительского, так и профессионального спорта. Каждый спортсмен имеет 

право участвовать в соревнованиях на справедливых условиях. Для защиты 

этого права в современном спортивном сообществе была разработана 

антидопинговая система, которая включает четкое распределение прав и 

обязанностей между спортсменами, спортивным персоналом и 

спортивными организациями. 

Общероссийская общественная организация инвалидов 

«Общероссийская спортивная федерация спорта глухих» (далее –

Федерация) несет ответственность за развитие спорта среди людей с 

нарушением слуха на территории Российской Федерации, подготовку 

спортсменов к участию в национальных и международных соревнованиях, 

а также за популяризацию здорового образа жизни среди данной категории 

граждан. В своей деятельности Федерация строго придерживается 

принципов честного спорта и осознает важность скоординированных 

усилий в борьбе с допингом. 

2. Цель 

Приоритетной задачей Федерации является защита здоровья 

спортсменов и создание условий для их развития, а также достижения 

высоких спортивных результатов без использования запрещенных веществ 

и методов. Федерация придает особое значение мерам, направленным на 

предотвращение и пресечение нарушений антидопинговых правил среди 

спортсменов и персонала, обеспечивая соблюдение антидопинговых 

стандартов на всех уровнях спортивной деятельности. 

Основной целью данной стратегии является создание эффективной 

антидопинговой системы в сфере спорта глухих, ориентированной на 

обеспечение честного и здорового соревновательного процесса. Стратегия 

направлена на последовательное развитие внутренней антидопинговой 

структуры федерации через комплексную оценку текущего состояния, 

выявление возможностей для совершенствования и выработку 

скоординированных действий, направленных на достижение поставленных 

целей. 

Ключевым аспектом реализации стратегии является повышение 

антидопинговой осведомленности среди всех участников спортивного 



 

процесса, включая знание своих прав и обязанностей. Особое внимание 

уделяется спортсменам молодежного возраста, а также формированию у 

них ценностей честного спорта на начальных этапах спортивной карьеры. 

Антидопинговая стратегия Федерации на 2025–2028 годы разработана в 

соответствии с требованиями Всемирного антидопингового кодекса, 

международных стандартов ВАДА, антидопинговых правил 

Международного комитета спорта глухих, Общероссийских 

антидопинговых правил, а также других нормативных актов и стандартов, 

регулирующих борьбу с допингом в спорте. 

3. Миссия 

На период 2025–2028 гг. Федерация ставит перед собой задачу 

формирования и развития эффективной антидопинговой системы, включая 

следующие ключевые направления: 

• Организация и внедрение внутренней антидопинговой системы 

в рамках Федерации, обеспечивающей соответствие установленным 

нормативным стандартам и требованиям; 

• Осуществление активной антидопинговой деятельности, 

направленной на продвижение принципов честного спорта и защиту 

интересов добросовестных спортсменов; 

• Формирование правильных представлений о здоровом образе 

жизни и спортивной этике среди участников спорта глухих, 

направленное на укрепление ценностей честного, безопасного и 

этичного спорта. 

Организация и реализация деятельности в рамках данных направлений 

будет осуществляться в постоянном взаимодействии с Министерством 

спорта Российской Федерации, Олимпийским комитетом России, РУСАДА, 

Сурдлимпийским комитетом России, Международным комитетом спорта 

глухих, а также другими национальными и международными спортивными 

организациями. 

4. Анализ ситуации 

В процессе подготовки данной антидопинговой стратегии был проведен 

всесторонний анализ текущей антидопинговой деятельности Федерации, на 



 

основании которого были определены ключевые направления для 

дальнейшего совершенствования и детальной проработки. 

Внутренняя антидопинговая структура 

Текущая ситуация: на данный момент в структуре Федерации 

отсутствует специализированное подразделение, ответственное за 

организацию и координацию антидопинговой деятельности, что 

ограничивает эффективность выполнения задач в этой области и требует 

разработки соответствующих механизмов для обеспечения надлежащего 

контроля и соблюдения антидопинговых стандартов.  

Планируемые действия: в рамках реализации стратегии планируется 

создание и внедрение внутренней антидопинговой структуры, разработка 

регламентирующих документов, а также выстраивание рабочих процессов 

с акцентом на их эффективность и соответствие установленным 

стандартам. 

База данных спортсменов и спортивного персонала 

Текущая ситуация: в настоящее время федерация располагает списками 

спортсменов и персонала, преимущественно профессионального уровня, 

что не обеспечивает полноты количественной информации. Списки в 

основном представлены в бумажном виде, что ограничивает возможности 

для проведения качественного анализа и оперативного принятия 

управленческих решений. 

Планируемые действия: в целях повышения эффективности управления 

и мониторинга антидопинговой деятельности планируется создание единой 

электронной базы данных, содержащей информацию о спортсменах, 

тренерах, медицинском и административном персонале. В рамках данной 

базы будет сформирован индивидуальный профиль для каждого участника, 

в который будут заноситься минимально необходимые данные, 

обеспечивающие надлежащий контроль и учет. 

Ресурсы для реализации антидопинговой деятельности 

Текущая ситуация: в распоряжении Федерации имеется ограниченное 

количество штатных специалистов, обладающих необходимой 

квалификацией для выполнения полномасштабной работы в области 

антидопинга. Кроме того, ресурсы, выделенные для реализации 



 

антидопинговых функций, ограничены в рамках существующих 

бюджетных возможностей. 

Планируемые действия: для эффективной реализации стратегии 

потребуется расширение штата сотрудников, а также определение бюджета, 

необходимого для проведения антидопинговых мероприятий. Одним из 

приоритетных шагов станет поиск дополнительных источников 

финансирования, что позволит расширить антидопинговую программу и 

усилить её общий положительный эффект. 

Образовательная деятельность в области антидопинга 

Текущая ситуация: в 2022 году была разработана Образовательная 

антидопинговая стратегия ОСФСГ, которая служит основой для реализации 

образовательной активности в сфере антидопинга. Однако, в связи с 

отсутствием четко сформированной антидопинговой структуры в 

Федерации, проведение качественного анализа реализованных 

образовательных инициатив и оценка степени выполнения стратегии на 

данный момент являются затруднительными. 

Планируемые действия: для эффективной реализации образовательной 

антидопинговой стратегии планируется разработка и внедрение новых 

образовательных инструментов, а также создание системы мониторинга 

выполнения стратегии с возможностью внесения корректировок при 

необходимости. Указанные меры направлены на повышение 

эффективности антидопинговой работы через комплексное обучение 

спортсменов и их персонала, что будет способствовать формированию 

правильных ценностей честного спорта и здорового образа жизни. 

Тестирование спортсменов 

Текущая ситуация: на текущий момент тестирование спортсменов 

проводится исключительно с использованием ресурсов РУСАДА и 

Международного комитета спорта глухих. Несмотря на относительно 

низкое количество положительных результатов, существует определённый 

риск использования спортсменами запрещённых препаратов, особенно в 

отдельных видах спорта. 

Планируемые действия: в целях повышения эффективности 

антидопингового контроля планируется изыскать возможность 

привлечения финансовых ресурсов через спонсорские вложения и другие 

источники для проведения дополнительных тестирований как в 



 

соревновательный, так и внесоревновательный период на коммерческой 

основе. Ожидается, что данные меры окажут положительное влияние на 

динамику антидопинговых нарушений, способствуя их значительному 

сокращению до минимально возможных показателей. 

Развитие сотрудничества 

Текущая ситуация: в 2024 году Федерация заключила соглашение о 

сотрудничестве с РУСАДА, что заложило основу для эффективного 

взаимодействия в сфере спорта и борьбы с допингом. 

Планируемые действия: в рамках достигнутых соглашений планируется 

дальнейшее укрепление сотрудничества с РУСАДА как основным 

национальным антидопинговым регулятором. Особое внимание будет 

уделено активному участию в реализации совместных проектов, а также 

оказанию взаимной поддержки в борьбе с допингом. Одним из ключевых 

шагов станет развитие антидопинговой культуры среди региональных 

отделений ОСФСГ, а также укрепление взаимодействия с национальными 

спортивными федерациями для обмена опытом и лучшими практиками в 

области профилактики и борьбы с допингом. 

5. Задачи  

Согласно проведённому анализу текущей ситуации, были определены 

основные стратегические задачи, выполнение которых является 

минимальным требованием для реализации данной стратегии: 

• Создание эффективной внутренней антидопинговой структуры; 

• Формирование антидопингового отдела и определение необходимых 

бюджетных ресурсов; 

• Разработка и внедрение электронной базы данных спортсменов и 

спортивного персонала; 

• Разработка и внедрение образовательной антидопинговой 

программы. 

• Расширение масштаба тестирования спортсменов за счет 

коммерческого финансирования; 

• Развитие сотрудничества с национальными и международными 

организациями по вопросам эффективной борьбы с допингом. 

Выполнение данных задач предполагает комплексный подход, 

включающий распределение и планирование на весь период реализации 



 

стратегии. Важно учитывать приоритетность каждой из задач в контексте 

общей цели. Формирование детализированного плана действий будет 

осуществляться в рамках дальнейшей проработки стратегии и ежегодного 

планирования антидопинговой деятельности. 

6. Контроль выполнения стратегии 

Контроль за реализацией данной стратегии возлагается на ответственных 

лиц, назначенных в рамках внутренней антидопинговой структуры 

Федерации. В процессе выполнения стратегии руководство ОСФСГ будет 

регулярно отслеживать ход реализации и оценивать эффективность 

выполнения стратегических задач, установленных в данном документе 

По итогам каждого календарного года будет подготовлен отчет, в 

котором будет содержаться информация о выполнении поставленных задач, 

необходимости их корректировки и определении дальнейших шагов, 

направленных на успешное достижение целей антидопинговой стратегии в 

рамках установленных сроков и задач. 


